
Pasiruošimas naujam sezonui

2024-10-07
Nacionalinis visuomenės sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos



Epidemiologinė situacija Lietuvoje

• 2023–2024 m. sezonu (lyginant su 2022–2023 m. sezonu)
o 1,3 karto mažiau gripo atvejų
o panašus skaičius COVID-19 ligos atvejų
o 1,5 karto daugiau kitų ŪVKTI atvejų
o gripo/ŪVKTI rodikliai panašūs į iki pandemijos buvusius sezonus (2017-

2019 m.)

• Registruotos net dvi sergamumo bangos
o pirmoji – nuo 2023 m. 45-os iki 51-os savaitės, siejama su COVID-19 liga.

Didžiausias suminis sergamumo rodiklis buvo užfiksuotas gruodžio mėn.
(2023 m. 50-ą savaitę)

o antroji – nuo 2024 m. 1-os iki 10-os savaitės, siejama su sezoniniu gripu.
Didžiausias suminis sergamumo rodiklis buvo registruotas vasario mėn.
(2024 m. 6-ą savaitę)

o nė viena iš jų neviršijo 2017–2018 m. ir 2022–2023 m. sezonų aukščiausių
rodiklių.

o įprastai didžiausias sergamumas gripu ir ŪVKTI registruojamas sausio-
vasario mėn.



Epidemiologinė situacija Lietuvoje pagal sezonus

2023 m. 50 sav. – 1772 atv. / 100 tūkst.
2024 m. 6 sav. – 1810 atv. / 100 tūkst.
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Metų savaitė

2017–2018 m. gripas ir ŪVKTI 2018–2019 m. gripas ir ŪVKTI 2019–2020 m. gripas ir ŪVKTI

2020–2021 m. gripas ir ŪVKTI 2021–2022 m. gripas ir ŪVKTI 2022–2023 m. gripas ir ŪVKTI

2022–2023 m. Suminis rodiklis 2023–2024 m. Suminis rodiklis



Sezoninis gripo ir ŪVKTI atvejų pasiskirstymas tarp vaikų
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2023–2024 m. savaitės

Gripas 0–6 m. Gripas 7–17 m. Gripas 18–25 m. Gripas 26–64 m.

Gripas >65 m. ŪVKTI 0–6 m. ŪVKTI 7–17 m. ŪVKTI 18–25 m.

ŪVKTI 26–64 m. ŪVKTI >65 m.



Hospitalizuotų dėl gripo statistika 2017–2024 m.

Sezonas

Kreipėsi 
medicinos 
pagalbos į 

asmens 
sveikatos 
priežiūros 

įstaigą

Hospitalizuota asmenų
Hospitali

-zuota
nėščių 
moterų

Gydoma intensyvios terapijos 
skyriuje

Iš viso iki 2 m. 2–17 m. >65 m. Iš viso iki 2 m. 2–17 m. >65 m.

2017/2018 7062 1840 172 915 - 19 89 7 40 -

2018/2019 5995 2143 320 1012 - 24 136 21 51 -

2019/2020 3422 1188 161 694 - 8 89 9 27 -

2020/2021 67 0 0 0 - 0 0 0 0 -

2021/2022 2137 345 49 275 - 1 10 1 9 -

2022/2023 12055 1717 215 1083 - 7 75 6 29 -

2023/2024 31238 1335 156 625 455 2 77 4 15 36

59 proc. 25 proc.



Mirties nuo gripo ir COVID-19 ligos 
atvejų skaičius 2017–2024 m.

Mirties

atvejų sk.

Gripo sezonas (metai)
2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024

COVID-19

liga
- - 45 4131 4032 351 191

Gripas 14 26 11 0 0 21 27

• Mirties  nuo gripo atvejų skaičiai svyruoja nuo 0 iki 27 per sezoną. Daugiausiai 
mirties atvejų  (pagrindine mirties priežastimi nurodytas gripas) registruota šį 
sezoną (27 mirtys), praeitą (2022–2023 m.) – nuo gripo mirė 21 asmuo

• Šį sezoną registruota 1,8 mažiau mirties nuo COVID-19 ligos atvejų (pagrindine 
mirties priežastimi nurodyta COVID-19 liga), lyginant su 2022–2023 m. gripo 
sezonu. Didžiausias COVID-19 mirties atvejų skaičius registruotas 2020–2021 m. 
sezoną (4131 atvejai)

po 1 asm. 
0–9 m. ir 10–19 m.

1 asm. 
10–19 m.

1 asm. 
10–19 m.



Skiepijimas gripo ir COVID-19 vakcinomis

• COVID-19 skiepai

o 2023–2024 m. pasiskiepijo 51563 asmenys, iš kurių:

✓ 61 – 0–6 m. amžiaus grupė;

✓ 521 – 7–18 m. amžiaus grupė;

✓ 363 – 19–24 m. amžiaus grupė;

✓ 17178 – 25–64 m. amžiaus grupė

✓ 33440 – vyresni nei 65 m. amžiaus asmenys.

o Bendra paskiepytų asmenų populiacijos dalis – 2 proc. (51563 asmenys)

• Gripo skiepai

o 2023–2024 m. sezonu valstybės lėšomis paskiepyta 182 506 rizikos grupės
asmenys

o 4,5 proc. mažau, lyginant su 2022–2023 m. sezonu

o įskiepyta 98,9 proc. valstybės lėšomis pirktų (184582) vakcinos dozių.

o Bendra paskiepytų asmenų populiacijos dalis – 8,7 proc. (250287 asmenys)

o Bendras paskiepytų 0–17 m. amžiaus vaikų dalis – 2,2 proc. (11084 asmenys)

!Rekomendacija – rizikos grupėms priklausančius asmenis vieno vizito metu
skiepyti gripo ir COVID-19 vakcina



Prognozės rudens / žiemos sezonui

• Vertinant pastaruosius du sezonus, kuomet COVID-19 ligos
epidemiologinė priežiūra integruota į ŪVKTI priežiūrą, matome
dėsningumą – didžiausi sergamumo COVID-19 liga rodikliai
registruojami gripo sezono metu

• Tikėtinas panašus sergamumas gripu ir kitomis ŪVKTI

• Kol kas nėra indikacijų dėl sunkesnių gripo ar COVID-19 ligos
susirgimų formų

• Didžiausia našta – rizikos grupėms

o turimos vakcinos – mažinama sunkių pasekmių rizika

o sustiprintos infekcijų kontrolės priemonės ASPĮ, globos įstaigose, IPRR

• Gyventojai

o sąmoningumas, prevencijos priemonių taikymas



Infekcijų plitimą ribojantis rėžimas
(V-756)

• Infekcijų plitimą ribojantis režimas – laikinas visos ar
dalies švietimo įstaigos veiklos apribojimas, jei dėl
objektyvių priežasčių nėra galimybės užtikrinti saugų
kasdienį (kontaktinį) mokymo proceso organizavimą
taikant kitas infekcijų plitimą ribojančias priemones.



Infekcijų plitimą ribojantis rėžimas
(V-756)



Infekcijų plitimą ribojantis rėžimas
(V-756)

• 2023–2024 m. sezono metu tik 11 Lietuvos ugdymo 
įstaigų teikė prašymus skelbti IPRR

✓Dauguma ugdymo įstaigų vadovų prašymų gauta 
dėl IPRR skelbimo pavienėse klasėse ar grupėse. 

✓Tik 4 ugdymo įstaigos teikė prašymus skelbti IPRR 
visos įstaigos apimtimi. 

✓Vidutinė paskelbtų IPRR trukmė – 6 dienos.

• 2022–2023 m. sezonu buvo gauti 37 prašymai. 



Informacija

• https://koronastop.lrv.lt/

• https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-
valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/gripas-ir-covid-
19/covid/

• https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-
valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/sergamumo-
duomenys/

• https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-
valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/iprr-skelbimas-
ugdymo-istaigose/

• https://osp.stat.gov.lt/skiepu-svieslente

https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/gripas-ir-covid-19/covid/
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/gripas-ir-covid-19/covid/
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/sergamumo-duomenys/
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/gripas-1/iprr-skelbimas-ugdymo-istaigose/
https://osp.stat.gov.lt/skiepu-svieslente

